Наркотик – это потерявший свои свойства (вплоть до дегенерации) пищепродукт, подвергнутый переработке, особенно с помощью перегревания.
Дегенерированные пищепродукты  (пищевые наркотики) дегенерируют привычки их употребителей, превращая их в пищевых наркоманов с дегенерированным здоровьем.
- Пищевая наркомания – это привычка употреблять мертвую (дегенерированную переработкой) еду, что ведет к проблемам со здоровьем в отличии от живой (натуральной) еды – оздоравливающей, т.к. мертвая еда – засоряет клетки тела, а живая – очищает их.
 (Альтернатива пищевой наркомании – натуропатия).
- Человечество все более погрязает в пищевой и иной наркомании, дегенерируя психику и разум, Природу и жизнь (свою и других).
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